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Droga Kursantko / Drogi Kursancie, 

Jest mi bardzo miło, że postanowiliście spojrzeć na język angielski 

w sposób, który ja proponuję. Mam nadzieję, że pomoże Wam to 

usystematyzować wiedzę, którą już posiadacie, albo przyswajać 

nową od tej pory, jeśli dopiero uczycie się języka angielskiego. 

Zdaję sobie sprawę z tego, że wśród osób, biorących udział w 

kursie, są też mężczyźni, zdecydowana większość jednak to kobiety. 

Dlatego od tej pory będę używała rodzaju żeńskiego liczby 

pojedynczej, mam nadzieję, że Panowie mi wybaczą. 

Postanowiłam nazwać ten kurs Wyeliminuj błędy ze swojej 
komunikacji w języku angielskim, ponieważ codziennie słyszę, z 

jakimi problemami się borykacie. Mimo wieloletniej nauki, 

popełniacie błędy. Wiele z Was regularnie wraca na kursy lub 

zagląda do gramatyki, i praktycznie zna treść książki na pamięć, a 

jednak… Gdy trzeba się odezwać, tracicie kontrolę nad swoją 

gramatyką. 

Nie twierdzę, że jest na to super proste do wykonania rozwiązanie, 

ale na pewno spojrzenie, które proponuję, posegreguje wszystko w 

Waszej głowie.  
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Nie oszukujmy się, żeby mówić poprawnie, trzeba nad sobą 

panować. Należy mówić wolniej i staranniej. Na początku będzie to 

wymagało koncentracji. Ale jeśli będziesz regularnie skupiać się 

nad tym, jak mówisz, po jakimś czasie wszystko się zautomatyzuje. 

Po przerobieniu tego kursu będziesz w stanie bez błędu rozmawiać o 

teraźniejszości. Jeśli chodzi o bardziej skomplikowane struktury, 

oraz inne czasy, to temat na kolejny kurs. Chociaż… kwestie tutaj 

przeze mnie poruszone będą dotyczyć również innych konstrukcji, 

ponieważ raz wprowadzony podział na czasowniki zwykłe i 
niezwykłe ułatwia nam naukę na wszystkich poziomach. 

Od czego zaczynamy naszą naukę? 

W początkowej fazie nauki języka obcego zazwyczaj poznajemy 

alfabet danego języka, uczymy się podstaw wymowy. Następnie 

poznajemy nazwy dni tygodnia, miesięcy, uczymy się liczyć. 

Oczywiście, są to bardzo ważne fundamenty. Kolejnym krokiem 

zazwyczaj jest poznanie zaimków osobowych (ja, ty, on itd.) i 

przejście do odmiany czasownika być. Jeśli uczymy się języka 

angielskiego to zazwyczaj w tym momencie pojawiają się pierwsze 

problemy. Właśnie przy nauce czasownika be. Nie później, kiedy 

poznajemy Present Simple, Present Continuous, Past Simple itd. 

Oczywiście, odmiana czasownika be wcale nie należy do trudnych 

zagadnień gramatyki języka angielskiego.  Z dużą łatwością 
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przychodzi nam formowanie zdań I am tired, He is tall czy Tom 

and Liz are friends. Dlaczego więc uważam, że to właśnie wtedy 

wpadamy w pierwsze tarapaty? Dzieje się tak, ponieważ bardzo 

często nie jesteśmy w stanie spojrzeć na użycie czasowników w 

języku angielskim “z lotu ptaka”. Być może gdzieś nam to umknęło 

na zajęciach, lub nikt nam tego tak nie zaprezentował. Biorąc pod 

uwagę to, jak często przychodzą do mnie użytkownicy języka 

angielskiego, którzy gubią się w tym systemie i którym po latach 

nauki z trudem przychodzi spojrzenie na język angielski w taki 

sposób, jaki (moim zdaniem) wszystko by ułatwił, uważam, że to 

jest gigantyczny problem. Dlatego właśnie tworzę ten materiał i 

mam nadzieję, że pomoże Ci posegregować wiedzę, którą już 

posiadasz, a jeśli dopiero zaczynasz uczyć się języka angielskiego, 

pomoże Ci spojrzeć na ten język w sposób ułatwiający naukę od tej 

pory. 

ANGIELSKIE CZASOWNIKI - KLUCZOWE INFORMACJE 

Po pierwsze, nie jest to jeden wielki zbiór czasowników, które 

traktujemy tak samo, albo które traktujemy w różny sposób, ale nikt 

do końca nie wie jak. Na samym początku nauki (po alfabecie i 

liczeniu) zwracam uwagę na to, że angielskie czasowniki należy

podzielić na dwie grupy: czasowniki zwykłe i czasowniki niezwykłe 

(nie jest to formalny podział czasowników angielskich; stosuję go 

na 
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moich zajęciach, aby ułatwić uczącym się zrozumienie różnicy 

między nimi). Uwaga! Nie jest to podział na czasowniki regularne i 

nieregularne. Rozróżnianie czasowników regularnych i 

nieregularnych nie jest istotne na początku nauki. Jak więc już 

widzisz, ważne podziały angielskich czasowników są dwa. My 

będziemy skupiać się na pierwszym. A więc… 

CZASOWNIKI ZWYKŁE I NIEZWYKŁE 

Wyobraź sobie, że czasownik be jest kawałkiem plasteliny. Myślę, 

że jest to trafne porównanie, gdyż czasownik to nic innego jak 

materiał, który służy nam do skomponowania naszego komunikatu. 

Czasownik be jest więc kawałkiem plasteliny. A teraz wyobraź 

sobie jeszcze, że czasownik cook jest kawałkiem drewna. Mamy 

więc dwa różne rodzaje materiału. Jeśli chcę coś ulepić z plasteliny, 

odpowiednio ją modeluję. Mogę do tego użyć drewnianych 

szpatułek o ciekawych końcach. Ale czy te same szpatułki pozwolą 

mi wykonać coś z kawałka drewna? Raczej nie! Żeby wykonać coś 

z kawałka drewna będę potrzebowała czegoś ostrzejszego. Tak 

samo jest z czasownikami zwykłymi i niezwykłymi. Mamy więc

dwa rodzaje materiału. Żeby stworzyć z nich poprawne zdania, 

potrzebujemy dwóch różnych zestawów narzędzi. Warto o tym 

wiedzieć od samego początku! 
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CZASOWNIKI NIEZWYKŁE 

Zaczynam właśnie od nich, ponieważ jest to dość mała, 

ekskluzywna grupa, którą nietrudno zapamiętać. Należą do niej 

czasowniki takie, jak: be, have got oraz czasowniki modalne 

(najważniejsze: can, should, must, may, might). Nie jest to 

kompletna lista, ale na długo Ci wystarczy. Niewiele, prawda? 

Użycie przeze mnie porównania do plasteliny to nie przypadek. 

Uważam, że czasowniki niezwykłe są dużo łatwiejsze w użyciu od 

czasowników zwykłych. Co musisz wiedzieć, żeby nauczyć się 

poprawnie tworzyć zdania z czasownikami niezwykłymi? Przede 

wszystkim, musisz poznać ich formy. Przypuszczam, że już je 

znasz, ale na wszelki wypadek Ci przypomnę. 

W tym tygodniu będziemy pracować nad czasownikiem be. Jestem 

absolutnie przekonana, że prawie wszystkie znacie te formy i 

umiecie takie zdania stworzyć. Ale na wszelki wypadek 

przejdziemy przez to. 

Liczba pojedyncza:                                                     
1. I am (ja jestem) 

2. You are (ty jesteś) 

3. He is (on jest) / she is (ona jest) / it is (ono/to jest) 
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Liczba mnoga: 
1. We are (my jesteśmy) 

2. You are (wy jesteście) 

3. They are (oni, one są) 

W języku polskim każdej osobie odpowiada inna forma czasownika. 

Tutaj mamy do zapamiętania tylko trzy formy: am, are, is. Kiedy 

znamy już formy czasownika be, możemy próbować stworzyć 

pierwsze zdanie. Naukę zawsze zaczynamy od podstawowych, 

twierdzących konstrukcji. I am tired. - Jestem zmęczony. He is tall. 

- On jest wysoki. Tom and Liz are friends. - Tom i Liz są 

przyjaciółmi. Proste, nie? Ale na wszelki wypadek wyprowadźmy 

sobie na to wzór: 

OSOBA + FORMA CZASOWNIKA BE (dopasowana do osoby) 
+ RESZTA ZDANIA 

Oto przykłady zdań twierdzących z czasownikiem be: 
I am tired. - Jestem zmęczony / zmęczona. 

You are thorough. - Jesteś dokładny. 

He is famous. - On jest sławny. 

She is interesting. - Ona jest interesująca. 

It is comfortable. - To jest wygodne. 

We are nervous. - Jesteśmy stremowani. (nie: wkurzeni!) 
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You are anxious. - Wy jesteście niespokojni. 

They are determined. - Oni są zdeterminowani. 

Zdania są bardzo proste. Zachęcam natomiast do zapoznania się z 

odpowiednią wymową użytych przeze mnie przymiotników. Z 

doświadczenia wiem, że często stanowią dla Was problem. 

W tym celu postanowiłam również stworzyć nagranie, na którym 

czytam dla Was powyższe zdania. 

Uwaga! 

W języku polskim, ponieważ każdej osobie przypada inna forma 

czasownika (jestem, jesteś, jest, jesteśmy, jesteście, są), nie mamy 

obowiązku za każdym razem używać zaimka osobowego. Mogę 

powiedzieć zarówno Jestem zmęczona, jak i Ja jestem zmęczona. 

Ponieważ w języku angielskim mamy tylko trzy formy czasownika 

(am, are, is), które często obsługują więcej niż jedną osobę, użycia 

zaimka osobowego jest KONIECZNE! 
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Ćwiczenie 
Przetłumacz następujące zdania na język angielski. 

Ty jesteś zmęczony. 

On jest zmęczony. 

Ona jest dokładna. 

To jest dokładne. 

My jesteśmy sławni. 

Wy jesteście sławne. 

Oni są interesujący. 

One są interesujące. 

Ja jestem stremowany. 

Ty jesteś stremowany. 

On jest niespokojny. 

Ona jest niespokojna. 

My jesteśmy zdeterminowani. 

Wy jesteście zdeterminowane.  
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Nawet jeśli takie proste zdania z czasownikiem be masz “w jednym 

paluszku”, zachęcam do napisania powyższych. Pomoże Ci to 

zapamiętać użyte przeze mnie przymiotniki. No chyba, że te też masz już 

opanowane.  
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